
Magyar Nyílt Rövidtávú, Váltó Országos Bajnokság és
Magyar Kupa futam

Versenykiírás

Szépalmapuszta, 2016. január 16-17.

Rendező: Veszprémi Honvéd SE és MTFSZ

Versenybíróság
Elnök: Szivák Ildikó
Pályakitűzés és nyomfektetés: Déry Attila és Szivák Ildikó
Titkár: Németh Zsoltné

Helyszín: Szépalmapuszta, (Bakony-hegység), 3-400m tengerszint feletti magasság

Időpont: 2016. január 16-17.

Versenyközpont: Hotel Szépalma és Ménesbirtok, 
GPS koordináták: É 47.28428° K 17.79399° 

Program
2016. január 16. szombat: Rövidtávú Magyar Bajnokság, rajt: 10:00
2016. január 16. szombat: Váltó OB, rajt 13:30 (2x2 fős)
2016. január 17. vasárnap: Magyar Kupa futam (normáltáv), rajt: 10:00

Kategóriák
Egyéni: F21E, N21E, -F17, F18-20, F35, F45, F55,  -N17, N18-20, N35, N45, nyílt (kezdő) 
Váltó: FN18, FN21, FN80, FN100, FN120, Nyílt Mix
Az indulók létszámának függvényében a kategóriák összevonásra kerülhetnek. 

Nevezési díj
Egyéni futamokra: 2500 Ft/futam/fő; -17: 1900 Ft/futam/fő; nyílt: 1400Ft/futam/fő
Váltóversenyre: 3600Ft/váltó

Nevezési cím
E-mail: Németh Zsoltné, e-mail: melcsi68@gmail.com
Nevezéskor kérjük megadni: egyesület neve, versenyző neve, születési éve, kategória
(versenyszámonként), SI dugóka száma (amennyiben van)

Nevezési határidő: 2016. január 12. (kedd)

mailto:melcsi68@gmail.com


Határidő után, a verseny előtti napig történő nevezés: 500 Ft/fő ill. váltó pótdíjjal, verseny 
napján legkésőbb a rajt előtt 1 órával 1000 Ft/fő ill. váltó pótdíjjal lehetséges. Kivétel a nyílt
kategória, ahol a helyszíni nevezés 1400Ft/futam/fő

Térkép és nyomhálózat
Szépalmapuszta Hajmás-hegy, 2015-ben felülvizsgált speciális sítájfutó térkép; 
méretarány rövidtáv és váltó 1:5000; normáltáv 1:10 000, alapszintköz 5 méter. A 
nyomhálózat motoros szánnal kerül lefektetésre a verseny előtti napokban.

Pontérintés
SPORTident rendszer, SI dugókák a helyszínen bérelhetők 300 Ft/versenyszám áron 
(elvesztés esetén 11500 Ft a pótdíj).

Díjazás
Az első három helyezett éremdíjazásban részesül, az országos bajnokságokon a 
győztesek védik egy évig a magyar bajnoki címet.

Szállás

Szállás a versenyközpontban: Hotel Szépalma (http://szepalma.hu/)
Szobaárak: 
egyágyas szoba: 13.000,- Ft/fő/éj 
kétágyas szoba: 8.500,- Ft/fő/éj 
háromágyas szoba: 7.000,- Ft/fő/éj 
A szobaárak tartalmazzák a bőséges svédasztalos reggelit, a fitness- és wellness-
szolgáltatásokat, a parkoló használatát, valamint az ÁFA-t. Az idegenforgalmi adó (400 
Ft/fő/éj) a helyszínen kerül felszámításra. Szállásfoglalás a sales@szepalma.hu e-mail 
címen lehetséges.
Szobáink az érkezés napján 14.00-tól az elutazás napján 10.00-ig állnak vendégeink 
rendelkezésre. Az ettől eltérő érkezési, vagy elutazási időpontokat kérjük, szíveskedjenek 
szállodánk felé a megrendelés időpontjában jelezni! 

Speciális éttermi szolgáltatások a Hotel Szépalmában az indulók részére:
2 fogásos menü 1.800,- Ft/fő/alkalom
Svédasztalos étkezés 2.900,- Ft/fő/alkalom
Az árak italfogyasztás nélkül értendőek és tartalmazzák az ÁFA-t. 

Kollégiumi szállás Zircen: Reguly Antal Szakképző Iskola és Kollégium
címe: 8420 Zirc, Alkotmány u. 16.
Szobaárak: 2500 Ft/fő/éj + 450Ft IFA. IFA fizetése alól mentesül minden 18. életévét még 
nem betöltött fiatal és minden iskolai tanuló, beleértve az egyetemi, főiskolai hallgatókat is.
Elhelyezés 4 fős szobákban. Legalább 15 fő előzetes jelentkezése esetén nyit ki a 
kollégium, ezért a szállásigényeket legkésőbb 2016. január 3-ig le kell adni. Kollégiumi 
szállásra az ildiko.szivak@gmail.com címen lehet jelentkezni.

Egyebek
- A verseny nyílt, bárki részt vehet rajta, ugyanakkor mindenki saját felelősségére indul!
- A versenyen minden beérkező versenyző frissítőt kap.
- A célban minden elindult versenyző köteles lejelentkezni.

További információk: Szivák Ildikó, tel.: +36705472966, e-mail: ildiko.szivak@gmail.com
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